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FECHA ACTIVIDAD/ACCIÓN 

23/02/2026 Se diseñó una cartelera informativa 

acerca sensibilización de tres temas 

específicos a abordar con cuidadores o 

familias de personas en condición de 

discapacidad. 

1. Promoción y prevención en asistencia 

técnica necesaria  

2. Rehabilitación en el marco de la 

estrategia RBC 

3. Relaciones interpersonales en el 

marco del autocuidado 

23/02/2026 Se empieza el recorrido en las viviendas 

del barrio Aranzazu, ya que el lugar la 

fundación no cuenta a la fecha de hoy 

con inicio de actividades. 

23/02/2026 Una vez visitada la primera casa, esta 

persona nos indica que en la casa de al 

lado, su vecino también requiere de 

nuestra información.  . 

23/02/2026 En la tercer casa que nos acercamos, se 

contaba con que los tres miembros que la 

habitaban tenían una condición de 

discapacidad, muy amables escucharon, 

participaron activamente y nos 

atendieron. 

23/02/2026 Nuestro mecanismo de participación fue 

en como los mismos participantes nos 

enviaban a las siguientes viviendas 
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vecinas que contaban con algún familiar 

en esta condición. 

 

 

OBSERVACIONES /SUGERENCIAS /RECOMENDACIONES /CONCLUSIONES 

En la mayoría de las viviendas visitadas, los cuidadores eran las mismas personas 

que contaban con alguna discapacidad; solo hubo en una familia en donde se 

contaba con un cuidador que no tuviera alguna discapacidad; encontramos una 

vivienda en donde la persona que habita en ella vivía sola y tenis dificultad para 

movilizarse, otra donde los tres miembros de la familia contaban con una 

discapacidad. 
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